MARTES 21 DE JULIO DEL 2009

MINSA
1.- En el mundo, casos confirmados de la Nueva Influenza AH1N1: 137,557; Fallecidos: 773. Los casos están ubicados en 130 países y 18 territorios dependientes.

2.- En Norte, Centro y Sudamérica, al día de hoy, han sido confirmados: 87, 371 casos y 687 fallecidos.

Países
México: 13,646 con 125 muertes
Estados Unidos: 40.617, con 263 muertes (en los 52 estados)
Canadá: 10.156, con 45 muertes (en los 13 territorios/provincias)
Argentina: 3056, con 137 muertes
Chile 10, 491, con 40 muertes
Guatemala: 374, con 2 muertes
Costa Rica: 428, con 7 muertes
República Dominicana: 108, con 2 muertes
Colombia: 202, con 8 muertes
Panamá: 524 
Perú: 2761, con 12 muertes
El Salvador: 453, con 5 muertes 
Nicaragua: 387 
Brasil: 1175, con 4 muertes
Honduras: 123, con una muerte
Ecuador: 277, con 5 muertes 
Venezuela: 260
Uruguay: 550, con 19 muertes 
Paraguay: 164, con 8 muertes 
Trinidad y Tobago: 65 
Cuba: 144 
Jamaica: 44, con 2 muertes 
Bolivia: 589, con 2 muertes 
Barbados: 23
Bahamas: 23 
Dominica: 1 
Surinam: 12 
Antigua y Barbuda: 3
Guyana: 2
Santa Lucía: 1 
Haití: 3
San Cristóbal y Nieves: 1 
Belice: 15
San Vincente y las Granadinas: 1

Territorios dependientes
Puerto Rico: 20
Martinica: 3
Bermudas: 4
Islas Caimán: 22
Curazao: 10
San Martín (Holanda): 8
San Martín (Francia): 3
Aruba: 13
Islas Vírgenes Británicas: 5
Islas Vírgenes (EU): 15
Guadalupe: 2
San Eustaquio: 1

3.- En el Perú se han confirmado 258 nuevos casos de la Nueva Influenza AH1N1. Todos ellos peruanos; 105 en Lima, 27 en La Libertad, 26 en Arequipa, 23 en Ancash, 14 en Junín, 13 en Cusco, 8 en Cajamarca, 15 en Lambayeque, 5 en Puno, 4 en Piura, 4 en Ayacucho, 4 en Huanuco, 1 en Ica, 1 Tumbes, 2 en Pasco, 2 en Huancavelica, 2 en Apurimac, 1 en Madre de Dios y 1 en Amazonas. Estos nuevos casos se hallan en la actualidad con control médico, aislamiento domiciliario, tratamiento antiviral y evolucionando favorablemente. Con éstos, son, hasta el momento, 2761 los casos confirmados de la Nueva Influenza AH1N1 en el país.

4.- Asimismo, se da a conocer que han sido dados de alta 488 nuevos casos confirmados. Con éstos son, hasta la fecha, 2390 los casos dados de alta de la Nueva Influenza AH1N1.

5.- El Ministerio de Salud informa que en el Perú se ha confirmado la décimo segunda muerte por el virus de la Nueva Influenza AH1N1. Se trata de un hombre de 53 años, residente en Ancash y con hipertensión arterial que falleció en el hospital Víctor Ramos Guardia de Huaraz.

6.- El Ministerio de Salud informa que ha adecuado la norma técnica expedida desde el inicio de la epidemia, ajustándola a los requerimientos de la nueva fase y estableciendo que la prueba para confirmar la presencia del virus no es una razón para condicionar el tratamiento, ni para retrasar su inicio. Por tanto, se puede priorizar el tratamiento, sobre todo en los casos de riesgo, reservando la prueba de laboratorio para los hospitalizados.

7. El Ministerio de Salud informa que hasta el momento no hay ninguna otra prueba que sea válida para confirmar la Nueva Influenza AH1N1 en el Perú, que la que efectúa el Instituto Nacional de Salud (INS) del Minsa, y el Namrid de la Armada de los Estados Unidos. Dicha prueba es la única validada, autorizada, aprobada y recomendada por el CDC de Atlanta, Estados Unidos. Cualquier laboratorio que tenga alguna prueba para confirmar la Nueva Influenza AH1N1 debe someterla al INS para su validación y la correspondiente autorización. 

8.- En concordancia con el anuncio de ingreso a la Fase 6 de la pandemia mundial por la Nueva Influenza A H1N1, hecho por la Organización Mundial de la Salud (OMS), el Ministerio reitera las medidas de prevención recomendadas a toda la población y la firme decisión de no bajar la guardia.

9.- Los establecimientos de salud continúan en alerta y se cuenta con los antivirales para los tratamientos en cantidades adecuadas. 

10.- El Ministerio de Salud reitera que los comunicados oficiales con el reporte de la Nueva Influenza AH1N1 se emitirán de lunes a viernes, con excepción de los días feriados.

El Perú unido ante la influenza. La salud está en tus manos.

ANDINA

Sugiere viajar al campo en Fiestas Patrias
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El Presidente de la República, Alan García Pérez, y el ministro de Salud, Óscar Ugarte, inauguraron esta mañana en San Miguel el centro de salud Juan Bertorini Jordán. Foto: Sepres. 



	


· Lima, jul. 21 (ANDINA).- El ministro de Salud, Óscar Ugarte Ubilluz, afirmó hoy que, por el momento, no se ha dispuesto suspender los espectáculos públicos deportivos en estadios ni el funcionamiento de los circos como medida de prevención para evitar la expansión de la gripe A H1N1. 
De igual forma, mencionó que no se ha decidido ampliar el periodo de vacaciones escolares de medio de año, las cuales se adelantaron como medida preventiva ante el avance del virus en la población escolar, considerada la más vulnerable.
Añadió que su sector más bien ha emitido una serie de recomendaciones muy claras referidas, por ejemplo, a evitar asistir a lugares de alta concurrencia de público, si es que la persona presenta síntomas de gripe.

“La gran mayoría de la población ha visto con mucha satisfacción el adelanto de las vacaciones escolares, y la postergación del desfile cívico militar. También las recomendaciones que estamos dando. Es una responsabilidad social para evitar la propagación”, manifestó al inaugurar un centro de salud en el distrito de San Miguel.
Más adelante, Ugarte recomendó a la población aprovechar el próximo feriado largo de Fiestas Patrias para viajar al interior del país, principalmente a lugares cálidos, campestres y de espacios abiertos, como una forma de prevenir la expansión de la gripe A H1N1.
En declaraciones a la prensa, explicó que las actividades al aire libre, sobre todo en zonas alejadas del crudo invierno que se registra en Lima y otras zonas del país, constituyen una buena alternativa para relajarse y evitar contraer enfermedades gripales.
“Está bien que puedan salir de viaje aprovechando las fiestas. El aire libre y el campo son una buena forma de prevenir enfermedades, con diversión sana, y también para prevenir la expansión de esta enfermedad, saliendo del clima invernal de Lima.”
Tras reiterar que la preocupación mundial en torno a la gripe A H1N1 debe transformarse en prevención, Ugarte Ubilluz ratificó que en agosto se espera que esta nueva influenza alcance en el país su punto culminante, para luego comenzar a declinar con el cambio de clima.

“Hay que proteger a nuestros niños, adultos mayores, a quienes tienen infecciones crónicas, problemas cardiacos o respiratorios, prioritariamente. Evitemos de manera sencilla propagar la gripe, protegiéndonos al estornudar o toser, y lavándonos las manos frecuentemente.”
Finalmente, Ugarte indicó que en los lugares de alta concurrencia de público se ha dispuesto la instalación de carpas a través de las cuales se brindará orientaciones a la población sobre las medidas de prevención para protegerse del contagio de la influenza.

Sería la cuarta entidad después de INS, UPC e Instituto de Enfermedades Tropicales
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EsSalud está próximo a recibir certificación para diagnóstico de influenza A H1N1
  Tres departamentos del país no han presentado casos hasta el momento 

· Lima, jul. 21 (ANDINA).- EsSalud se encuentra en camino a recibir la certificación del Ministerio de Salud para constituirse como laboratorio de diagnóstico del virus de la influenza A H1N1 en Perú, por lo que sería la segunda entidad pública y la cuarta acreditada para confirmar casos de esta enfermedad. 
Así lo señalaron el director general de Epidemiología y el director de Servicios de Salud del Minsa, José Bolarte y Javier Correa, respectivamente, en una reunión sostenida con periodistas.

Ambos indicaron que para que una institución obtenga la certificación como laboratorio de diagnóstico de la influenza A H1N1, necesita contar con un equipamiento especializado, personal debidamente entrenado y reactivos para identificar el virus.
Refirieron que el equipamiento sofisticado que se requiere para contar con un laboratorio de este tipo es un ‘termociclador’, que cuesta alrededor de 120 mil dólares y permite analizar las muestras tomadas a los pacientes que presentan cuadro clínico y uno o más síntomas de alarma.

Estos síntomas son: fiebre mayor a 38 grados centígrados, dolor de garganta, tos, rinorrea o mucosidad que provoca congestión nasal, dolores musculares, cefalea, escalofríos y, en casos extremos, diarrea y vómito.
Las entidades certificadas actualmente por el Minsa para realizar diagnósticos de influenza A H1N1 son el Instituto Nacional de Salud (INS), la Universidad de Ciencias Aplicadas (UPC) y el Instituto de Enfermedades Tropicales de Estados Unidos.

“EsSalud trabaja en el equipamiento de su laboratorio y una vez que concluya esta etapa estará en condiciones de recibir la acreditación como centro de diagnóstico de influenza A H1N1”, dijeron.

300 soles es el costo del diagnóstico
Los funcionarios revelaron que el costo del diagnóstico en el Instituto Nacional de Salud asciende a 300 soles por cada muestra analizada.
Asimismo, precisaron que este costo es asumido íntegramente por el Estado, toda vez que los diagnósticos realizados por el Minsa son totalmente gratuitos.
Aclararon también que, a diferencia de la primera fase de la estrategia aplicada, ahora ya no es una prioridad el diagnóstico del paciente sospechoso, sino que se aplica el tratamiento a todos los casos que presenten síntomas de influenza A H1N1.

Por otro lado, los funcionarios del Minsa dieron a conocer también que en los departamentos de Moquegua, San Martín y Ucayali no se han presentado hasta el momento casos de contagio de influenza A H1N1.
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Diabéticos deben acentuar medidas de prevención contra gripe AH1N1 por ser grupo de riesgo, advierten

Lima, jul. 21 (ANDINA).- Las personas que padecen diabetes deben acentuar sus cuidados para evitar contraer la Nueva Influenza AH1N1, ya que constituyen un grupo de riesgo debido a su sistema inmunológico está disminuido, recomendó el Instituto de Prevención y Educación en Diabetes. 
 “El sistema de defensa de un diabético no funciona con la rapidez y la eficacia que debería. Por ello es crucial en ellos, lavarse bien las manos, usar mascarillas en lugares públicos y vigilar a conciencia los niveles de azúcar en sangre, mediante un medidor de glucoa (glucómetro)”, sostuvo Olga Núñez, médico del Instituto.
La especialista señaló que es crucial monitorear la glucosa diariamente con un glucómetro y en los casos de diabetes tipo 1, aquella en que el páncreas no produce insulina necesaria por lo que debe ser inyectada para sobrevivir, se debe medir de tres a cuatro veces al día. Lo recomendable es hacerlo antes de cada comida. 
En tanto que a quienes sufren de diabetes tipo 2 se les recomienda controlar el nivel de azúcar al menos una vez al día en distintos horarios.

La diabetes tipo 2 se presenta cuando el páncreas no es capaz de utilizar de modo eficaz la insulina que produce y se deben utilizar pastillas para controlar la enfermedad.
Cabe recordar que la tercera víctima mortal de la nueva influenza en el Perú tenía diabetes y padecía de hipertensión arterial, es decir, estaba dentro de lo que las autoridades de salud consideran población de riesgo, donde también se incluye a los obesos y pacientes con cardiopatías.

EL COMERCIO
Reportan el primer caso de influenza AH1N1 en la provincia de Bagua

11:35 | Se trata de un adulto que se encuentra internado desde hace varios días en el hospital de Essalud de dicha ciudad

No olvidemos las medidas de prevención. La gripe AH1N1 llegó a la provincia de Bagua, en el departamento de Amazonas, donde se ha reportado el primer caso, informaron autoridades de salud locales. 

La radio CPN radio también informó que el paciente en esta parte del país es un hombre que se encuentra internado desde hace dos días en el hospital Essalud de dicha ciudad y evoluciona favorablemente.

En su último reporte sobre el avance del virus en nuestro país, el Ministerio de Salud (Minsa) informó que los fallecidos debido al mal aumentaron a 12, mientras que los contagios subieron a 2.761.
LA REPUBLICA
3 mil personas fueron vacunadas contra la gripe en Ventanilla 

Mar, 21/07/2009 - 14:00 

Principio del formulario
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Final del formulario

Alrededor de tres mil personas entre adultos y niños fueron vacunados contra la gripe estacional, realizada en la Asociación de Discapacitados del Cerro Cachito de Pachacútec. 

Este evento que fue organizado por la Cámara de Operadores de Máquinas de Juegos Tragamonedas, con el apoyo de la Municipalidad de Ventanilla.
Ante el incremento de las víctimas a causa de este terrible mal, ambas instituciones se unieron con el objetivo de brindar protección a los pobladores de escasos recursos económicos de este sector que en gran número son personas con discapacidad. 
Esta actividad contó con el apoyo de especialistas del Hospital de Ventanilla, entre médicos y técnicos, además de la participación de las promotoras de la Municipalidad y la seguridad que estuvo a cargo del Serenazgo del distrito.
 

Ya son catorce los muertos por la nueva influenza AH1N1

Mar, 21/07/2009 - 12:00 

Principio del formulario

Final del formulario

Decesos ocurrieron en Áncash, Huancavelica y Chiclayo. Ya van 2,761 personas infectadas. La mayoría son niños. Veinte regiones ya tienen casos. 

Consuelo Alonzo C.

Amazonas, San Martín, Pucallpa y Moquegua son las únicas regiones del país que aún no presentan ningún caso de gripe AH1N1, pero solo sería cuestión de horas para que ese virus también alcance a sus pobladores. La última región que se mantenía ‘invicta’, según la Dirección General de Epidemiología (DGE), era Huancavelica, pero ayer reportó su primer caso y con él ya suman dos mil 761 los pacientes confirmados por laboratorio. 
Ayer la DGE también confirmó un nuevo deceso, con lo que la cifra “oficial” de muertos se elevó a doce. Se trata de un hombre de 53 años, residente en Áncash que padecía hipertensión arterial. Pero,  aunque el Ministerio de Salud no lo notificó, las víctimas reales serían catorce. El presidente de la región Huancavelica, Federico Salas, informó que un niño de un año y dos meses, identificado como José Sotacuro Quispe, natural de  Ccasapata (Yauli), murió en el hospital regional el 14 de julio por ese mal.

Igualmente, el director regional de Salud de Lambayeque, Víctor Echeandía, comunicó que un bebé de nueve meses de edad con síndrome de Down murió el sábado 11 de julio en el hospital de EsSalud Almanzor Aguinaga Asenjo de Chiclayo, pero sus resultados recién se conocieron ayer.  
Y aunque el ministro de Salud, Óscar Ugarte, no quiso reconocerlo,   el total de casos reflejaría un subregistro, pues dijo que “ya no es necesario hacerle análisis a todo aquel que presente síntomas, aunque sí les darán el respectivo tratamiento antiviral”. 
VACUNA A LA VISTA
DOSIS. Voceros de la Región Callao aseguraron que ya compraron un lote de 100 mil dosis de la vacuna contra la gripe AH1N1 y con esto el Perú sería el segundo país del mundo en contar con esta inmunización. 

SANOS.  El titular de Salud  comentó que, al igual que en las gripes, habría “portadores sanos” de la gripe AH1N1 circulando por el país y el mundo.
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