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LA REPUBLICA

Ugarte a favor de indemnización a infectados con VIH

Final del formulario

El ministro de Salud, Oscar Ugarte, dijo estar a favor de que el Estado indemnice económicamente a las familias de pacientes que fueron víctima de negligencia médica en los hospitales públicos. 

El anuncio lo hizo en presencia de las madres de los niños infectados con VIH en la Maternidad de Lima, quienes asistieron la noche del lunes a la inauguración de la IV Conferencia Nacional de Salud que organiza ForoSalud, del 24 al 26 de agosto.
 
“Como Estado debemos asumir una compensación. Soy solidario con los padres de familia y les digo que no duden que van a tener una solución en el corto plazo a este problema”, sostuvo el titular de Salud durante su discurso.
 
Indicó que, si bien estos casos se produjeron durante gestiones pasadas, entiende que se trata de una demanda justa y, por ello, citó a las madres de familia, a una reunión en su despacho ministerial para el próximo jueves, a las tres de la tarde.
 
En tanto, la Coordinadora Nacional de ForoSalud, Ana María Acevedo, saludó lo expresado por el ministro Ugarte en la IV Conferencia Nacional de Salud.

“Es algo que hemos venido planteando desde hace mucho tiempo. Me parece bien que el Estado reconozca el daño que le causó a estas familias. Saludo el gesto y esperamos que se cumpla”, precisó.
 
“No me pagan 800 mil soles porque el Minsa apeló”
 
Con cartel en mano, la señora Carmen Guevara cuyo hijo fue infectado con VIH hace cinco años en la Maternidad de Lima, dijo que espera el Estado le pague los 800 mil soles que ordenó el Poder Judicial hace tres meses.
 
“Es curioso, la sentencia salió a mi favor pero el Ministerio de Salud apeló argumentando que yo soy la culpable porque no me hice mis controles pre-natales. Yo no soy seropositiva. Que se pongan en mi lugar. Ojalá se solucione rápido”, expresó Guevara.
 
De ese mismo parecer fue la joven madre, Angélica Flores, 20 años.
 
“Hace cinco años contagiaron a mi hija recién nacida. Yo no presenté ni un papel para que me indemnicen porque me dieron una resolución ministerial en la que se indica que el SIS cubre todos los gastos de mi niña de por vida.  Pero nadie nos habló de dinero, de compensación. Que el Estado ahora sí cumpla con pagarnos”,  afirmó.

EL COMERCIO
Recomiendan evitar consumo de suplementos vitamínicos

8:43 | Expertos señalan que es mejor comer de manera equilibrada, con abundante fruta y verdura. Añaden que los suplementos solo se deben recetar en casos especiales

Las vitaminas son sustancias indispensables para que el cuerpo humano crezca y se desarrolle con normalidad. La mayoría de ellas no son producidas por nuestro organismo, y cuando no son ingeridas a diario y en cantidad suficiente, pueden presentarse algunas enfermedades. En la actualidad mucha gente recurre a los suplementos vitamínicos; sin embargo, consumirlos de manera inadecuada también podría ser perjudicial.

Tras varios estudios científicos, Martin Kartan, experto holandés en nutrición de la Universidad de Ámsterdam, afirma: “La ingesta de complementos vitamínicos nunca podrá igualar el efecto positivo de una dieta variada, con mucha fruta y verdura”.

Agregó que en su investigación había descubierto que incluso muchos complementos vitamínicos eran nocivos para la salud, debido a las elevadas dosis de otros productos complementarios que se le agregan.

En Lima, Milagros Agurto, decana de la Facultad de Nutrición y Dietética de la Universidad Científica del Sur, señala que mucha gente recurre a los suplementos debido a la falta de una dieta equilibrada.

DOS GRUPOS
Son 13 vitaminas que necesita el ser humano : A, C, D, E, K y el complejo B (tiamina, riboflavina, niacina, ácido pantoténico, biotina, vitamina B6, vitamina B12 y folato o ácido fólico).

Estas se dividen en dos grandes grupos: las que se disuelven en agua o hidrosolubles; y las que lo hacen en aceite o grasas o liposolubles. ¿Y esto qué significa? Que las hidrosolubles se transportan en el organismo por medio del agua y las liposolubles se almacenan en los tejidos adiposos y en el hígado.

“Dentro del primer conjunto podemos encontrar la vitamina A, la vitamina D, la vitamina E y la vitamina K. En el segundo están las del complejo B y la vitamina C”, explica la doctora Fiorella López Lema, médica nutricionista de la clínica Internacional.

FALTA Y SOBRA
¿Cómo detectar que no está consumiendo la cantidad necesaria de vitaminas? Para la doctora López Lema la avitaminosis, o falta de vitaminas, se nota a través de estrías en las uñas (líneas pequeñas), dolores musculares y problemas en la vista.

¿Y cómo saber si está consumiendo más vitaminas que las necesarias? “Cuando sucede eso hay exceso de carotenos y eso se nota al detectar manchas blancos en las manos”, señala López Lema. Por su parte, Agurto recuerda que el exceso de vitaminas A, B y E podrían causar problemas en el hígado.

La nutricionista Adriana Carulla sostiene que lo más conveniente es que los suplementos vitamínicos se receten solo a personas que por algún motivo —por ejemplo, alergias— no puedan consumir los alimentos de manera natural.

Finalmente, nos quedamos con la recomendación del holandés Martin Kartan: “Comer de manera equilibrada, con abundante fruta y verdura, es suficiente para mantenerse sanos. Ni más ni menos. Todo lo demás es puro negocio”.

Lucha contra la pobreza se detendrá dos años en América Latina por la crisis

8:33 | Hay más de 180 millones de personas pobres en la región, la mitad de las cuales son niños, alertó la Cepal en un informe

De acuerdo a este estudio, la situación más crítica la vivirán Centroamérica y México, país que este año espera un retroceso de siete por ciento de su economía, dijo la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal).

La otra nación que enfrentará fuertes dificultades sociales probablemente será Venezuela, dependiendo de la evolución del precio internacional del petróleo, su principal exportación.

CUÁNTOS POBRES MÁS
Las proyecciones hablan que hasta cinco millones de personas caerán en pobreza en la región este año, básicamente por la pérdida de trabajo. Latinoamérica soportará 20 millones de desempleados.

El mayor número de los nuevos cesantes entrará directamente en la indigencia, lo que supone la falta de recursos para comer. Según la FAO, hoy ya 53 millones de latinoamericanos padecen hambre crónico.

La situación comenzará a revertirse entre mediados de 2010 y 2011, para entrar en una fase de lenta recuperación desde 2013 en adelante, reconoció a dpa el experto de Cepal Ernesto Espíndola.

La tendencia acabará con la fuerte eliminación de la pobreza vivida entre 2002 y 2008, cuando 39 millones de personas abandonaron esa condición.

En ese período Brasil, Chile, Ecuador, Perú, Panamá, México y Venezuela mostraron fuertes retrocesos en el número de pobres, pese al alza global en los precios de los alimentos.

ESTRATEGIAS
La situación actual, en cambio, plantea dudas de cómo los gobiernos recuperarán terreno en el ámbito social, sacudido por los efectos de las distintas recesiones que ha encarado la región en las últimas décadas, en un marco de crecimiento demográfico.

De hecho, en 1980, antes de la crisis de la deuda externa, el número de pobres era de 136 millones de latinoamericanos, casi 50 millones de personas menos de las que habrá en ese estado en 2009.

Sin embargo, Cepal matiza la mirada. “El impacto social de la crisis financiera finalmente parece que no será tan fuerte como se esperaba en un inicio”, sostuvo Espíndola.

“El tema, en verdad, será la mayor lentitud en la recuperación del empleo y el nivel de bienestar de las familias”, agregó.

LAS OPCIONES
En esa perspectiva, existiría una ventana de oportunidad, relacionada con la reorganización en marcha de los mercados financieros en Latinoamérica y el mundo.

“Por ejemplo, sería interesante crear mecanismos para apoyar los créditos a los pequeñas y medianas empresas”, que son las mayores generadoras de trabajo, formuló Espíndola a nombre de Cepal.

Pero esa idea es sólo una ventana, América Latina seguirá siendo los próximos años la región más desigual del planeta y probablemente las Metas del Milenio, fijadas para 2015, ya no se cumplan.

LA PRIMERA
Ministros hablarán con nativos

La presidenta del Frente de Defensa y Desarrollo de Alto Amazonas (Fredesa), Adilia Tapullima, conversará hoy con el premier Javier Velásquez y los ministros de Educación, José Antonio Chang; de Salud, Óscar Ugarte; y de Transportes, Enrique Cornejo, sobre la importancia de derogar los siete decretos legislativos lesivos a los intereses nacionales que permanecen vigentes, pues sólo fueron anulados los decretos 1090 y 1064.

La dirigenta informó que además solicitará la construcción de un puerto en Alto Amazonas, la construcción de una universidad en Alto Amazonas, pues las plazas de estudio que ofrece la Universidad Nacional de la Amazonía Peruana no cubren la demanda que los jóvenes de Yurimaguas reclaman. 


EXPRESO
	Estado no paga a niños infectados con VIH 


Un grupo de madres, cuyos hijos fueron infectados con el VIH hace cinco años en La Maternidad de Lima, realizó una protesta, durante la inauguración de la IV Conferencia Nacional de Salud, lugar donde asistió el ministro de salud Óscar Ugarte. Una de ellas, identificada como Carmen Guevara, dijo que la sentencia salió a su favor pero el Ministerio de Salud se niega a pagarles los 800 mil soles, según fallo del Poder Judicial. “Apelaron, argumentando que yo soy la culpable porque no me hice los controles prenatales”. expresó Guevara. Por su parte el ministro Ugarte se mostró solidario y dijo que, si bien estos casos se produjeron durante gestiones pasadas, las citó a una reunión en su despacho ministerial. La Coordinadora Nacional de ForoSalud, Ana María Acevedo, saludó lo expresado y el gesto del ministro durante la Conferencia Nacional de Salud

Enfermeras reclaman pensiones 

Grave denuncia. Representantes de la Asociación Nacional de Enfermeras de la PNP, señalaron que, desde noviembre del año pasado, sus pensiones han sido recortadas en un 50%.  Según Nora Zavala Churampi, presidenta de dicho gremio, las afectadas por este recorte serían unas 2,840 personas, quienes pertenecen a la ley que regula el aspecto previsional del personal de la Sanidad de la Policía (Ley # 27962). Cabe precisar que en dicha norma se ordena la transferencia del dinero de distintos fondos previsionales hacia la Caja de Pensiones Militar Policial. Según Zavala Churampi, la institución policial no habría cumplido con este desembolso, ocasionando que el personal en situación de retiro sólo reciba un 50% de sus pensiones, es decir, unos 500 soles

EL PERUANO

VERIFICACIÓN. personAl de la dEFENSORÍA REALIZÓ INSPECCIÓN
Colegios sí cumplen normas sanitarias
Cumplimiento se hace extensivo a difusión de medidas preventivas

No obstante sus limitados recursos, 75 colegios estatales supervisados por la Defensoría del Pueblo en Lima y Callao realizan una esforzada labor para cumplir con las medidas sanitarias de limpieza y desinfección establecidas para evitar la propagación de la influenza A/ H1N1.
Eliana Revollar, jefa de la oficina de Lima de la Defensoría, dijo que la supervisión de los comisionados se realizó en 29 distritos de Lima y abarcó un universo de 111,648 alumnos.

En el 94.67 por ciento de los colegios visitados, los directores cumplieron con implementar medidas sanitarias tales como limpieza y desinfección de aulas y servicios higiénicos, compra de jabón, dotación constante de agua para el lavado de manos, dictado de charlas educativas, entre otras acciones dispuestas en la Directiva Sanitaria Nº 028 del Ministerio de Salud.

Respecto a las acciones de difusión, Revollar indicó que se verificó que el 93 por ciento de los colegios supervisados realizó acciones de difusión para el personal directivo, docentes, administrativos, alumnos y padres de familia, incluido al personal que manipula o expende alimentos en los quioscos.

PILOTO. POTENCIALIDAD DEL PROCESO RECONOCIDA EN ESTA ETAPA SERÁ BASE DEL TRABAJO A FUTURO
Municipalización educativa ingresa a etapa de expansión
Esta etapa arrancará con 500 comunas y otras 500 el próximo año
136 alcaldías del país propiciaron los primeros cambios en este sector

karina Garay Rojas
kgaray@editoraperu.com.pe

El proceso de municipalización de la gestión educativa ingresa en una etapa de expansión desde que se aplicara de manera piloto hace dos años, tiempo en el que se trabajó con 136 alcaldías. El responsable de dicho esfuerzo, Luciano Chang Tarazona, tienen un balance de todo el esfuerzo realizado, pero pide agilizar la transferencia presupuestal, a fin de hacer posible la incorporación de más alcaldes en esta cruzada.

Considera que los burgomaestres tienen el entusiasmo y la dedicación, pero no siempre el dinero para hacer los cambios que les faculta este proceso. La municipalización de la gestión educativa se enmarca en la descentralización del Estado, con miras a lograr una mayor eficiencia en el sector, dejando atrás su manejo desde Lima, para pasar a manos de las autoridades locales, directores, padres de familia, estudiantes, quienes conocen mejor las necesidades de su población estudiantil.

El decreto supremo que dio vida a este proceso dispone que las partidas presupuestarias correspondientes a todas las instituciones educativas sean administradas directamente por las municipalidades, tras una exhaustiva capacitación que acredite la aptitud buscada por la Secretaría de Descentralización de la PCM, para dar luz verde a la transferencia.

Paso a paso
El plan piloto se inició con 56 municipalidades, pero con el paso del tiempo algunas se retiraron por la presión de ciertas facciones del gremio magisterial regional que aducen que se privatizará la educación, mientras que otras pidieron su inclusión, llegándose así a las 136, que hicieron posible el cambio en más de cinco mil instituciones educativas, ubicadas en las 25 regiones del país.
“Los gobiernos locales tienen una mayor capacidad de manejo que las oficinas burocráticas. Las primeras 48 municipalidades que participaron en la etapa piloto incrementaron la inversión en el sector –sin recibir un centavo adicional del Estado– en 72 millones de nuevos soles, mejorando la educación y haciéndola más gratuita que nunca”, comentó el funcionario del Ministerio de Educación.
“Ese dinero sirvió para la compra de útiles escolares, dar raciones alimenticias e incluso para contratar movilidad escolar para los chicos, como ocurrió en algunas localidades de Cusco y Áncash".

La universalización
La expansión de la municipalización educativa arrancará este año con 500 municipalidades y otras 500 el próximo, con las que se espera sumar 1,136 a inicios de 2011, año en el que se dará inicio a la universalización del proceso, hasta abarcar los 1,834 distritos del país.
“El principio básico de la democracia es que cada persona es un fin en sí mismo y todas tienen el derecho de seguir cultivando ese hábitat. Con la municipalización cada distrito comienza a descubrir su propio destino, su particularidad”, sostiene.
Chang considera que no hay proceso mejor que otro, pues no se puede comparar lo logrado en Loreto o Ucayali con lo conseguido en Lambayeque o Áncash, ya que las necesidades y escenarios son distintos.

Tome nota
Con el propósito de mejorar el cumplimiento articulado de los roles y funciones entre los tres niveles de gobierno en materia de descentralización educativa, ayer se realizó en Lima la Reunión de Autoridades del Estado Descentralizado, que juntó a representantes del Gobierno Central, el regional y el municipal.

Balance Lo avanzado
Tenemos 17 colegios y de ellos 14 están municipalizados. En este marco, firmamos un convenio con la Dinandro para capacitar al 100% de los educadores a fin de identificar posibles problemas de drogadicción en los colegios.

Hicimos el 100 por ciento de despistaje visual a los chicos y se les dio lentes a todos los que tenían problemas oculares.

Trabajamos en la comprensión de lectura y con apoyo de Devida formamos un equipo de promotores juveniles, para acercarnos a los chicos y lograr que salgan de la violencia familiar, que genera pandilleros. 

En proceso
Debemos gestar conciencia ciudadana en el sentido de que no se le puede pedir todo al Estado, sino también a la municipalidad. Esto debe darse en un contexto de deberes y derechos, pues el proceso marcha en función de los hombres.

Nos parece importante que el programa analice la posibilidad de exonerar algunos impuestos a las empresas que se constituyan en un patronato educativo, eso ayudaría al proceso.

Datos
El proceso de municipalización de la educación se lleva a cabo en países de la región como Chile, Argentina, Colombia, y Brasil.

En este proceso hay un cambio radical de funciones, donde la Ugel ya no administra, ni atiende la educación, sino que apoya al Consejo Educativo Municipal Distrital, con acciones pedagógicas, desarrollo de tecnologías educativas.

Todo esto implica un reto para los alcaldes, en materia de liderazgo y de los propios responsables de esta dependencia, para delegar poder en otras instancias, por una mejor educación.

Lla palabra
Juan Sotomayor
Alcalde de Bellavista
Cambios notables
“Hemos avanzado mucho con la municipalización de 11 colegios, con cambios notables para los chicos. Ahora reciben cursos de idiomas, talleres de arte, educación física. En cada centro hay un tópico de salud, con controles odontológicos periódicos. Estamos analizando la posibilidad de darles alimentación, porque muchos llegan sin desayuno o están mal alimentados.

Lo bueno es que siempre tenemos apoyo del ministro de educación, Chang Escobedo, así como del viceministro Víctor Raúl Díaz Chávez. Hay una coordinación directa con ellos, sin embargo la entrega total recién ha sido este año.

Ahora, para que el proceso funcione, el alcalde debe ser un líder que priorice la educación y la salud. A veces se tienen dudas de la municipalización, pero no hay nada mejor que el control del alcalde, que puede dialogar con profesores, padres de familia, tener una mirada más cercana de lo que pasa en el sector.”

Secretaria FMP


