SABADO 07 DE FEBRERO DEL 2009

PERÚ  21
Médicos del Minsa insisten en realizar paro

Pese a que el Gobierno ya cumplió con el pago de las asignaciones extraordinarias por trabajo asistencial (aetas), el presidente de la Federación Médica Peruana (FMP), Julio Vargas, ratificó ayer la decisión de realizar un paro preventivo el 24 y el 25 de febrero.

Explicó que el pago de las aetas es solo un punto del acta que el Ejecutivo se comprometió a cumplir. Entre los temas pendientes están la homologación de remuneraciones del personal del Ministerio de Salud (Minsa) con el del Seguro Social (Essalud).

“A fines de enero realizamos una asamblea nacional con todos nuestros delegados, que representan a 20 mil médicos, y acordamos hacer un paro de 48 horas, dándole tiempo suficiente (al Minsa) para que implemente todos los puntos del acta y no solo uno o dos”, comentó Vargas.
Essalud tendrá hospital nuevo cada 40 días

El presidente Alan García inauguró ayer la primera clínica geriátrica de Essalud, en Santa Anita. Asimismo, confirmó la entrega de 20 hospitales a los asegurados del país. Destacó que “Essalud avanza con la mejora en el servicio, no solo en el aspecto de la infraestructura y equipamiento de sus nosocomios, sino también en la atención humana a los pacientes”. El jefe de Estado prometió inaugurar un hospital cada 30 o 40 días.

Ciencia y tecnología La aspirina y el ibuprofeno reducirían el riesgo de padecer cáncer al estómago

Un estudio norteamericano, realizado entre más de 300 mil personas, concluyó que estos medicamentos disminuyen en poco más de 30 por ciento las posibilidades de desarrollar el mal

AFP. Tomar una aspirina o un antiinflamatorio de la categoría del ibuprofeno, podría reducir los riesgos de sufrir un cáncer de estómago, reveló un estudio realizado entre más de 300 mil personas, publicado en la víspera por el British Journal of Cancer .

Las personas que han tomado una aspirina en los últimos 12 meses tienen un 36 por ciento menos de riesgos de desarrollar un cáncer en el estómago que aquellas que no lo hicieron, dice la investigación.

En aquellos que ingirieron un antinflamatorio como el ibuprofeno, los riesgos se reducen en 32 pot ciento.

Mientras más aspirinas e ibuprofeno se consumen, más disminuye el riesgo, según este estudio efectuado entre 311 mil 115 personas durante siete años.

Sin embargo, la protección no concierne los cánceres de cardias, orificio superior del estómago ni de esófago. “Es interesante destacar que nuestros resultados no han mostrado una reducción significativa de los cánceres de cardias y de esófago. 

Por lo tanto es importante que continuemos analizando los datos que dicen lo contrario”, indicó Christian Abnet del Instituto Nacional de Cáncer de Maryland, Estados Unidos, que dirigió el estudio.

Rechazan propuesta para vender droga legalmente

Alcaldes y autoridades del Gobierno señalan que iniciativa solo generaría inseguridad. Premier afirma que la idea es de “mal gusto” y dice que es una “equivocación” de Sierra.
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Inviable, imposible, de locos... Estos fueron algunos de los calificativos de congresistas, alcaldes y especialistas respecto a la propuesta del burgomaestre de Surquillo, Gustavo Sierra, para legalizar la venta controlada de drogas a los adictos a través del Ministerio de Salud.

Para la mayoría de autoridades, hacer un padrón oficial de drogadictos y legalizar la venta de cocaína o marihuana solo generaría inseguridad. Ni siquiera los alcaldes de otros distritos –que, según Sierra, iban a ser los primeros en apoyar su polémica propuesta– se pronunciaron a favor.

Por el contrario. Para el burgomaestre del Rímac, Víctor Leyton, esta iniciativa es inaplicable a nuestra realidad. En su opinión, rehabilitar a los drogadictos reduciéndoles la dosis de forma gradual no daría ningún resultado.

“Mi distrito tiene serios problemas de microcomercialización. Si las sustancias ilegales se ofrecen en las farmacias, la venta en las calles continuará. Hay que tener en cuenta que la droga está muy ligada a la delincuencia. Esta se incrementaría”, enfatizó Leyton. La misma posición tuvo el alcalde de Lince, Martín Príncipe. “Como médico, considero que la adicción es una enfermedad que se debe tratar en el tema familiar, psicológico y médico, y no abasteciendo a los adictos”, señaló. 

CARGAMONTÓN. Estas no fueron las únicas críticas a Sierra y a su propuesta. El presidente del Consejo de Ministros, Yehude Simon, también alzó su voz en la polémica. 

En tal sentido, dijo que el planteamiento es “de mal gusto” y una “equivocación” de Sierra. Tras expresar su rechazo, Simon recordó que estas sustancias son un problema que debe ser combatido y no fomentado.

“Es increíble que una autoridad proponga la siembra de una droga para el uso personal. Esto incentivaría la adicción”, manifestó el premier.

Rómulo Pizarro, presidente de la Comisión Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (Devida), también fue duro en sus críticas. Afirmó que tratar de controlar el consumo de estupefacientes dándoles cocaína o marihuana a los adictos es absurdo. “Si su propuesta es que se trate a estas personas, eso es importante. Pero, si solo vamos a llevar una relación de ellos, ¿cómo controlar su consumo? ¿Dándoles más drogas?”, se preguntó. El tema también fue criticado por el embajador de Estados Unidos en el Perú, Michael McKinley, durante una ceremonia internacional realizada en Lima. 

Perú.21 convocó a un debate en nuestro Twitter (http://twitter.com/Peru21pe), y las opiniones estuvieron divididas (ver recuadro).

A FAVOR. El especialista en temas de narcotráfico Hugo Cabieses opinó que el planteamiento de Sierra es “sugerente y una buena forma de mitigar daños mayores en los adictos”. Añadió que para desarrollar esta propuesta sería necesaria una buena campaña educativa y preventiva del Ministerio de Educación y de otras instituciones.

Por su parte, el alcalde de Surquillo, Gustavo Sierra, reafirmó su posición ayer y aseguró que le presentará su iniciativa al Ejecutivo.
EL PERUANO 
ANUNCIO. JEFE DEL ESTADO ASUME COMPROMISO DE MEJORAR ATENCIÓN EN SALUD PARA ASEGURADOS

Entregarán un hospital cada mes

- Así, el Perú cosecha los frutos del trabajo, enfatiza Alan García 

- “El país marcha hacia la modernización de la seguridad social”

“A partir de hoy entregaremos un hospital cada mes”, anunció ayer el jefe del Estado, Alan García Pérez, al inaugurar la clínica geriátrica San Isidro Labrador, en el distrito de Ate, uno de 16 nuevos establecimientos que construye el Seguro Social de Salud (Essalud) en diferentes zonas del país.“A partir de este momento, cada 30 o 40 días entregaremos un nuevo hospital a lo largo de toda la geografía del país, en beneficio de los asegurados y de todos los peruanos; esos son los frutos de un país que crece porque confía en sí mismo, porque tiene orden y estabilidad”, afirmó el Dignatario.

Dijo que a la nueva clínica San Isidro Labrador le seguirán los nosocomios Marino Molina (Comas); Sabogal (Callao); de La Oroya; el Instituto Nacional del Corazón; Luis Negreiros (Callao); el de Huamanga (Ayacucho) y San Martín; además de cinco grandes bunkers de medicina nuclear.

“Tenemos una lista interminable, y eso se llama cosechar los frutos del trabajo –enfatizó–. Para los incrédulos, para los que no creen: vengan y pongan la mano en este hospital, miren los 16 hospitales que se van a entregar y crean, no en nosotros, sino en el Perú, que necesita que sus hijos confíen firmemente en él.”

Sostuvo que con desorden y violencia ningún hospital hubiera podido construirse, porque “lo que nuestro país necesita es disciplina, orden, y eso es lo que le permite tener un crecimiento que el mundo entero admira”.

Unidades básicas

Alan García dijo que la modernización de la seguridad social también se conseguirá con las 100 Unidades Básicas de Atención Primaria que Essalud tiene previsto construir en los próximos años, a fin de descentralizar la atención.

Asimismo, ello se logrará con el funcionamiento de 12 mil equipos clínicos que ya fueron entregados a todos los nosocomios del territorio, con una inversión de 870 millones de nuevos soles.

“Marchamos hacia el fortalecimiento y modernización de la seguridad social; con buenas intenciones, poco se hace; se necesita tecnología, ambulancias y personal especializado”, manifestó.

El titular de Essalud, Fernando Barrios, informó que a los 16 nuevos hospitales en construcción y 12 mil equipos médicos adquiridos se suman las 200 ambulancias que ya fueron distribuidas en diversas regiones.
LA  PRIMERA
Bacteria asesina habita en hospitales nacionales

Tras la muerte de Doris Mallqui al ser infectada por la bacteria pseudomonas aeroginosas (la misma que causó la muerte de una modelo brasileña), el investigador y médico del hospital Cayetano Heredia, Ciro Maguiña, declaró que este organismo vive en los hospitales en que no repractican las medidas de bioseguridad necesarias.

“Son gérmenes que pueden causar la muerte a pacientes que tienen las defensas bajas, están presentes en nosocomios donde no se guardan ni aplican las medidas sanitarias”, aclaró el galeno. Agregó que la pseudomonas aeroginosas vive en cualquier ambiente, pero que predominan en los centros de salud porque las condiciones de higiene son malas.

Maguiña alertó a la población que esta bacteria es resistente a los antibióticos y llamó la atención para no usar estos medicamentos sin receta o de forma indebida, pues ellos favorecen que los gérmenes creen una resistencia a los principios activos de estos medicamentos. 

Libro sobre la salud en región Piura

Aporte para la región

Los autores del Libro son los doctores cubanos Héctor Luis Rodríguez Báster y Rolando Gerardo Betancourt Atanay, y el médico peruano Manuel Purizaca Benites, especialista en Obstetricia y Ginecología, ex Decano de la Facultad de Medicina Humana de la Universidad y actual vicerrector Administrativo.  

Piura (LA PRIMERA).- Como un aporte a la mejora de las condiciones de la salud en la región Piura, fue presentado el libro “La Salud en Piura”, lanzado por la Universidad Nacional de Piura y producto del trabajo de un grupo de investigadores de esta casa superior de estudios.

El libro, presentado en el auditorio “Manuel Moncloa y Ferreyra”, es el resultado de la investigación realizada: “Diagnóstico Social participativo en salud y líneas estratégicas en el mejoramiento de la salud de la Población en la Región Piura – 2008”.

El texto incluye la percepción de los usuarios acerca de los servicios de salud en el sentido que existen barreras que deben de ser superadas, de manera que poco a poco la población se encuentre más cerca de estos servicios.

El vicerrector Administrativo y partícipe de la investigación, Manuel Purizaca, consideró que “las carencias detectadas en nuestro Sistema de Salud Regional nos indican que es necesario una reforma en la atención de la salud, que contemple el cambio de modelo medicalizado vigente, por un modelo basado en la prevención, promoción y atención primaria de la salud, pasando por una descentralización efectiva”.

